
A L L E R G I E K A R T E



Nummer/Name    

100 S A K ES A K E

101 M A G U R OM A G U R O

102 U N A GIU N A GI

103 E BIE BI

104 TA K OTA K O

105 IK AIK A

106 H O TAT E G A IH O TAT E G A I

107 S A L M O N S K I NS A L M O N S K I N

108 AV O C A D OAV O C A D O

109 TA M A G OTA M A G O

110 O S HI N K OO S HI N K O

111 I N A R II N A R I

112 IK U R AIK U R A

113 T O BIK OT O BIK O

114 M A N G OM A N G O

115 GUNKAN SPECIALGUNKAN SPECIAL

116 SAKESAKE

117 TEKKATEKKA

118 SALMONSKINSALMONSKIN

119 EDAMEEDAME

120 TAMAGOTAMAGO

121 AVOCADOAVOCADO

122 CALIFORNIACALIFORNIA

123 SAKE AVOCADOSAKE AVOCADO

124 TEKKA NEGITEKKA NEGI

125 EBI RUCOLAEBI RUCOLA

126 TEKKA AVOCADOTEKKA AVOCADO

127 TEKKA SPICYTEKKA SPICY

128 EBI NEGIEBI NEGI

129 MAKI SPECIAL MAKI SPECIAL 

Lupine    Gluten/Weizen    

x

x

x

Fisch    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Kategorie    

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

NIGIRI

GUNKAN MAKI

GUNKAN MAKI

GUNKAN MAKI

GUNKAN MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

MAKI

Krebstiere    

x

x

x

x

x

x

x

Eier    

x

x

x

x

Sojabohnen    

x

x

x

x

x

Erdnüsse    Schalenfrüchte*    Milch/Laktose    Senf    Sellerie    

x

x

Schwefeldioxid/Sulphite    Sesamsamen    

x

x

x

Weichtiere    

x

x

x

Zusatzstoff e    

  

1, 4

1

1, 4, 8

1, 2, 4

1

1, 4

2

3

3

** Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pecannüsse, Paranüsse, Queenslandnüsse, Macadamianüsse, Pistazien
ZUSATZSTOFFE LEGENDE:

1 Mit Farbstoff , 2 Konserviert, 3 Mit Antioxidationsmittel, 4 Mit Geschmacksverstärker, 8 Mit Süssungsmittel, 9 Enthält eine Phenylalaninquelle  

Wasabi: 1, 3 / Ingwer: 2, 8, 9 / Sojasauce: Weizen und Soja



Nummer/Name    

130 SUMO FUTO VEGISUMO FUTO VEGI

131 SUMO FUTO SAKESUMO FUTO SAKE

132 SUMO FUTO UNAGISUMO FUTO UNAGI

133 SUMO FUTO MAKISUMO FUTO MAKI

134 SUMO FUTO TORISUMO FUTO TORI

135 SUMO FUTO EBISUMO FUTO EBI

140 SAKE AVOCADOSAKE AVOCADO

141 SALMONSKINSALMONSKIN

142 TUNATUNA

143 IKURAIKURA

144 UNAGIUNAGI

145 VEGIVEGI

146 DRAGON ROLLDRAGON ROLL

147 HOTATEGAIHOTATEGAI

148 SUMOSUMO

149 CALEIDOCALEIDO

150 SAKURASAKURA

151 KANI SPECIALKANI SPECIAL

152 MIKOTOMIKOTO

153 FIRE TUNAFIRE TUNA

154 CALIFORNIACALIFORNIA

155 ALASKAALASKA

156 MAGUROMAGURO

157 UNAGIUNAGI

158 EBIEBI

159 SALMONSKINSALMONSKIN

160 TORITORI

161 MAGURO NEGIMAGURO NEGI

162 HOT MAGURO TUNAHOT MAGURO TUNA

163 HOT SPICY SAKEHOT SPICY SAKE

164 TAMAGOTAMAGO

165 RUCOLARUCOLA

166 VEGIVEGI

Lupine    Gluten/Weizen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Fisch    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Kategorie    

FUTO MAKI

FUTO MAKI

FUTO MAKI

FUTO MAKI

FUTO MAKI

FUTO MAKI

TEMAKI SUSHI

TEMAKI SUSHI

TEMAKI SUSHI

TEMAKI SUSHI

TEMAKI SUSHI

TEMAKI SUSHI

SPECIAL I.O.

SPECIAL I.O.

SPECIAL INSIDE OUT

SPECIAL INSIDE OUT

SPECIAL INSIDE OUT

SPECIAL INSIDE OUT

SPECIAL INSIDE OUT

SPECIAL INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

INSIDE OUT

Krebstiere    

x

x

x

x

x

x

Eier    

x

x

x

x

x

x

x

Sojabohnen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Erdnüsse    Schalenfrüchte*    Milch/Laktose    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

    

Senf    Sellerie    

x

x

x

x

Schwefeldioxid/Sulphite    Sesamsamen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Weichtiere    

x

x

Zusatzstoff e    

1, 4, 8

1, 2, 4

1, 4

1, 4, 8

1

1, 2

1

1, 4

1, 4, 8

1, 2

1, 2, 3, 4

1, 2, 3, 4

1, 3

1

3

1, 2, 4

1, 2, 4

1, 2, 4

1, 4

1

1

2

2

1, 4, 8

** Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pecannüsse, Paranüsse, Queenslandnüsse, Macadamianüsse, Pistazien
ZUSATZSTOFFE LEGENDE:

1 Mit Farbstoff , 2 Konserviert, 3 Mit Antioxidationsmittel, 4 Mit Geschmacksverstärker, 8 Mit Süssungsmittel, 9 Enthält eine Phenylalaninquelle  

Wasabi: 1, 3 / Ingwer: 2, 8, 9 / Sojasauce: Weizen und Soja



Nummer/Name    

167 TORONTO CRUNCHYTORONTO CRUNCHY

168 SPICY CRUNCHYSPICY CRUNCHY

173 EBIEBI

174 TOKYO CRUNCHYTOKYO CRUNCHY

175 FUJI CRUNCHYFUJI CRUNCHY

177 TORI CRUNCHYTORI CRUNCHY

178 KANI SPECIAL CRUNCHYKANI SPECIAL CRUNCHY

179 VEGI SPECIAL CRUNCHYVEGI SPECIAL CRUNCHY

180 SAKE SASHIMISAKE SASHIMI

181 MAGURO SASHIMIMAGURO SASHIMI

182 SAKE MAGURO SASHIMISAKE MAGURO SASHIMI

183 SASHIMI SPECIALSASHIMI SPECIAL

MENÜ 1MENÜ 1

MENÜ 2MENÜ 2

MENÜ 3MENÜ 3

MENÜ 4 MENÜ 4 (2 PERS.)(2 PERS.)

1 EDAMEEDAME

2 WAKAME SEETANG SALATWAKAME SEETANG SALAT

3 KIMCHIKIMCHI

4 EBI TEMPURAEBI TEMPURA

5 SALAT / SEIDENTOFUSALAT / SEIDENTOFU

6 GYOZAGYOZA

7 IKA KARA AGEIKA KARA AGE

8 AGEDASHI TOFUAGEDASHI TOFU

9 HORENSO GOMAAEHORENSO GOMAAE

10 MIKOTO ROLLMIKOTO ROLL

11 CEVICHECEVICHE

12 LACHS CARPACCIOLACHS CARPACCIO

13 THUNFISCH TATARTHUNFISCH TATAR

14 LACHS TATARLACHS TATAR

15 SOFTSHELL CRABSOFTSHELL CRAB

16 GEMÜSE TEMPURAGEMÜSE TEMPURA

Lupine    Gluten/Weizen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Fisch    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Kategorie    

PANIERT

PANIERT

PANIERT

PANIERT

PANIERT

PANIERT

PANIERT

PANIERT

SASHIMI

SASHIMI

SASHIMI

SASHIMI

MENÜ

MENÜ

MENÜ

MENÜ

CLASSIC ENTRÉES

CLASSIC ENTRÉES

CLASSIC ENTRÉES

CLASSIC ENTRÉES

ENTRÉES

ENTRÉES

ENTRÉES

ENTRÉES

ENTRÉES

ENTRÉES

SPECIAL ENTRÉES

SPECIAL ENTRÉES

SPECIAL ENTRÉES

SPECIAL ENTRÉES

SPECIAL ENTRÉES

SPECIAL ENTRÉES

Krebstiere    

x

x

x

x

x

x

x

x

Eier    

x

x

x

x

x

x

x

x

Sojabohnen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Erdnüsse    Schalenfrüchte*    Milch/Laktose    

x

x

x

x

x    

Senf    Sellerie    

x

x

x

x

x

x

x

x

Schwefeldioxid/Sulphite    Sesamsamen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Weichtiere    

x

x

Zusatzstoff e    

1

1, 2

1, 2, 4

1, 3, 4

1, 2, 3, 4

1

1, 3

1, 4, 8

3

3

1, 2, 3, 4

1, 2, 3, 4

1, 2, 4

1

1

1, 4

2, 3

2, 3

1, 3

1, 3

** Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pecannüsse, Paranüsse, Queenslandnüsse, Macadamianüsse, Pistazien
ZUSATZSTOFFE LEGENDE:

1 Mit Farbstoff , 2 Konserviert, 3 Mit Antioxidationsmittel, 4 Mit Geschmacksverstärker, 8 Mit Süssungsmittel, 9 Enthält eine Phenylalaninquelle  

Wasabi: 1, 3 / Ingwer: 2, 8, 9 / Sojasauce: Weizen und Soja



Nummer/Name    

17 MISO-SU PPEMISO-SU PPE

18 MISA K E-L ACHS-SU PPEMISA K E-L ACHS-SU PPE

19 KOKOS-CU R RY-SU PPEKOKOS-CU R RY-SU PPE

20 TERIYAKI RINDERSTEAKTERIYAKI RINDERSTEAK

21 TERIYAKI HÜHNERFILETTERIYAKI HÜHNERFILET

22 TERIYAKI LACHSFILETTERIYAKI LACHSFILET

23 TONKATSU HÜHNERFILETTONKATSU HÜHNERFILET

24 TONKATSU SCHWEINTONKATSU SCHWEIN

25 NANBAN HÜHNERFILETNANBAN HÜHNERFILET

26 NANBAN LACHSFILETNANBAN LACHSFILET

27 KARE RINDERSTEAKKARE RINDERSTEAK

28 KARE HÜHNERFILETKARE HÜHNERFILET

29 SUPPE CHICKEN NANBANSUPPE CHICKEN NANBAN

30 SUPPE LACHSSUPPE LACHS

31 SUPPE EBI TEMPURASUPPE EBI TEMPURA

32 SUPPE TOFUSUPPE TOFU

33 GEBR. CHICKEN NANBANGEBR. CHICKEN NANBAN

34 GEBR. MIT LACHSGEBR. MIT LACHS

35 GEBR. MIT EBI TEMPURAGEBR. MIT EBI TEMPURA

36 GEBR. MIT TOFUGEBR. MIT TOFU

37 GEBACKENE BANANEGEBACKENE BANANE

38 MOCHI (SORTE FRAGEN)MOCHI (SORTE FRAGEN)

39 MOCHI EISMOCHI EIS

40 SAKURA REISKUCHENSAKURA REISKUCHEN

41 SESAMBÄLLCHENSESAMBÄLLCHEN

Lupine    Gluten/Weizen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Fisch    

x

x

x

x

x

x

x

Kategorie    

SUPPE

SUPPE

SUPPE

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

HAUPTGERICHT

NUDELGERICHT

NUDELGERICHT

NUDELGERICHT

NUDELGERICHT

NUDELGERICHT

NUDELGERICHT

NUDELGERICHT

NUDELGERICHT

DESSERT

DESSERT

DESSERT

DESSERT

DESSERT

Krebstiere    

x

x

Eier    

x

x

x

x

Sojabohnen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Erdnüsse    Schalenfrüchte*    Milch/Laktose    

x

Senf    Sellerie    Schwefeldioxid/Sulphite    Sesamsamen    

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Weichtiere    Zusatzstoff e    

3

2, 4

2, 4

1

1

1

1

1

1

1

1

2

3

4

** Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pecannüsse, Paranüsse, Queenslandnüsse, Macadamianüsse, Pistazien
ZUSATZSTOFFE LEGENDE:

1 Mit Farbstoff , 2 Konserviert, 3 Mit Antioxidationsmittel, 4 Mit Geschmacksverstärker, 8 Mit Süssungsmittel, 9 Enthält eine Phenylalaninquelle  

Wasabi: 1, 3 / Ingwer: 2, 8, 9 / Sojasauce: Weizen und Soja



J A P A N E S E  C U I S I N E

MIKÔTO LB .  SEESTRASSE 10 .  71638 LUDWIGSBURG
LB@MIKOTO-RESTAURANTS.DE . T 0714.15 05 72 42

W W W . M I K O T O - R E S T A U R A N T S . D E

J A P A N E S E  C U I S I N E

MIKÔTO STGT . TÜBINGER STRASSE 41 .  70178 STUTTGART
INFO@MIKOTO-STUTTGART.DE . T 0711.50 43 22 03

W W W . M I K O T O - R E S T A U R A N T S . D E




